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План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 2 города Тихорецка муниципального 

образования Тихорецкий район имени полного кавалера Ордена Славы Василия 

Семеновича Шахрая для 1-4 классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи. 

     Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения 

обучающихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и 

самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных 

жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных 

этапах. 

     Задачи: 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

-формирование культуры общения обучающихся, осознания ими необходимости 

позитивного общения со взрослыми и сверстниками; 

- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений; 

- воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели. 

     Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство 

целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности. Основные 

принципы организации внеурочной деятельности обучающихся: 

1.Принцип гуманизации образовательного процесса, предполагающий 

очеловечивание взаимоотношений в совместной творческой деятельности 

педагогов, учителей, обучающихся и их родителей. 

2. Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся. 

3. Принцип целостности. 

4. Принцип непрерывности и преемственности процесса образования. 

5. Принцип личностно - деятельностного подхода. 

6.Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех 

образовательных социокультурных институтов в оказании педагогической 

помощи и поддержки детям разного уровня социализации. 

7.Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно 

выбирающих вариативные образовательные программы и время на 

их усвоение. 



 

Нормативная база для разработки плана внеурочной детальности 
 

 План внеурочной деятельности составлен на основании федеральных и 

региональных нормативных документов:  

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

(с изменениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05. 2021 г. № 286; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Минобразования и науки РФ от 

06.10.2009 г. № 373; 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 372; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН 2.4.3648-20); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- Основной образовательной программы МБОУ СОШ №2 г. Тихорецка, 

разработанная на основе ПОО начального общего образования, утвержденной 

протоколом № 1 педсовета МБОУ СОШ №2 г. Тихорецка от 31.08.2023 г. 

- Рабочей программы воспитания МБОУ СОШ №2 г. Тихорецка, разработанная 

на основе примерной рабочей программы воспитания для общеобразовательных 

организаций, утвержденной протоколом № 1 педсовета школы от 31.08.2023 г. 

Тихорецка, утверждённая решением педагогического совета № 1 от 30.08.2023. 

      

Направления внеурочной деятельности 

     Курсы внеурочной деятельности в 1-4 классах МБОУ СОШ №2 г. Тихорецка 

направлены на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, 

физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся начальной 

школы и организуется по следующим направлениям: 

1) информационно-просветительские занятия, патриотической, 

нравственной и экологической направленности; 

2) формирование функциональной грамотности; 

3) удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся; 

4) реализация особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся; 

5) удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

6) удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, 

педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 



ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, организация совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

      С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования в плане 

внеурочной деятельности предусмотрена часть обязательная для всех 

обучающихся и вариативная часть плана внеурочной деятельности (курсы по 

выбору). 

       

Часть учебного плана внеурочной деятельности, рекомендуемая для всех 

обучающихся  

1) Информационно-просветительские занятия, патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» по 1 часу 

в неделю с 1 по 4 классы.  

2) Занятия по формированию функциональной грамотности: 

 - «Читаем, решаем, живем» (Математическая грамотность) по 1 часу в неделю в 

1 полугодии в1-х, 2-х, 3-х и 4-х классах;  

- Читательская грамотность. «Читаем, решаем, живем» по 1 часу в неделю в 1-х, 

2-х, 3-х и 4-х классах во 2 полугодии. 

3) Занятия, направленные на реализацию особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (дополнительное изучение 

учебных предметов, курсов, учебно-исследовательская и проектная 

деятельность, региональный/этнокультурный компонент):  

- обязательный учебный курс внеурочной деятельности «Кубановедение» по 1 

часу в неделю в 1-х, 2-х, 3-х и 4-х классах;  

4) Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся: 

 - «Основы финансовой грамотности» по 1 часу в неделю в 1-х, 2-х, 3-х и 4-х 

классах. 

 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности 

1) Занятия, направленные на реализацию особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (дополнительное изучение 

учебных предметов, курсов, учебно-исследовательская и проектная 

деятельность, региональный/этнокультурный компонент): 

- кружок «Секреты русского языка» в 1-2 классах. В 3-4 классах курс «Мы и 

окружающий мир». 

- «История и культура кубанского казачества» по 1 часу в неделю в классах 

казачей направленности (3г и 1б классы); 

- «Основы православной культуры» по 1 часу в неделю в классах казачей 

направленности (3г и 1б классы). 

2) Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов: 

- «Театр в моем классе», программа реализуется в 3в классе из расчета по 1 часу 

в неделю в рамках дополнительного образования; 

- «Шахматы» по 1 часу в 1в, 2б, 3а, 4а, 4б, 4в, 4г в рамках дополнительного 

образования; 



- «Самбо» по 1 часу в неделю в 4-ых классах осуществляется группах по 1 ч в 

неделю педагогами дополнительного образования  

- «Казачьи игры» по 1 часу в неделю в классах казачей направленности (3г и 1б 

классы) педагогами дополнительного образования; 

3) Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, организация совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности: 

- коррекционно-развивающие занятия с психологом по 1 часу в неделю в 

межклассных группах; 

- «Орлята России» по 1 часу в неделю в 1-х, 2-х, 3-х и 4-х классах в форме 

интенсива; 

- «Безопасные дороги Кубани» по 1 часу в неделю в 1-х, 2-х, 3-х и 4-х классах; 

- кружок «Разговор о правильном питании» по 1 часу в неделю (3-4 классах). 

 

Модель организации внеурочной деятельности  

      В школе используется модель организации внеурочной деятельности, при 

которой организация сама организует проведение курсов внеурочной 

деятельности, определяет количество часов внеурочной деятельности на 

каждого учащегося, учитывает их занятость в учреждениях дополнительного 

образования, культуры и спорта: в филиале Академии ФК Краснодар» МБОУ 

ДОД ДЮСШ «Виктория», ДЮСШ «Альтаир», МБУ «ЦПС по зимним видам 

спорта, в МБУДО детской школе искусств, в МБОУ ДОД детской 

художественной школе, ГДК, в клубе им. Меньшикова, в ЦВР «Гармония» и др. 

Внеурочную деятельность реализуют учителя начальных классов, педагог - 

психолог, педагоги дополнительного образования. 

 

Формы проведения внеурочной деятельности  

     Внеурочная деятельность организуется через такие формы, как час общения, 

экскурсии, кружки, студии, клубы, факультативы, олимпиады, соревнования, 

турниры, коллективные творческие дела. 

 

Учебный план внеурочной деятельности 

    Занятия внеурочной деятельности в 1-4-х классах осуществляются в объеме от 

5 до 10-и часов на каждого учащегося еженедельно, исходя из его 

индивидуальных потребностей, согласно заявлению родителей (законных 

представителей) и расписанию, утвержденному директором МБОУ СОШ №2 г. 

Тихорецка. Часы курсов внеурочной деятельности проводятся по окончании 

урочной деятельности, но не ранее чем через 30 минут после окончания 

последнего урока (СанПиН 1.2.3685-21). Часы курса «Орлята России» 

реализуются крупными блоками (в форме экскурсий, защиты проектов, 

однодневных походов, праздничных мероприятий) в течение года, включая 

период каникул и выходные дни. Продолжительность учебного года для 1-х 

классов - 33 учебные недели, для 2-3-х классов – 34 учебные недели. Таблицы-

сетки часов учебного плана внеурочной деятельности для 1-4-х классов 

прилагаются (приложение № 1, 2).  

 

 



Кадровое и методическое обеспечение внеурочной деятельности 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности. 

 

 

 
Заместитель директора по УМР                                                                            Н. В. Набока 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1.     

Таблица- сетка часов 

внеурочной деятельности для учащихся 1-х классов МБОУ СОШ №2 

г. Тихорецка 

 в 2023 – 2024 учебном году 

 
 

 

 

*(межклассная группа 1а, 1б, 1в,1г классов) коррекционно-развивающие занятия с психологом 

 

 

Заместитель директора по УМР                                                                                                       Н. В. Набока 
 

 

 

 

 

 

№ 

п/

п 

Тематика 

внеурочной 

деятельности   

Наименование кружка 

 

                                                           

Классы  

2023-2024 

1а 

29 ч. 

1б 

26 ч. 

1в 

29 ч. 

1г 

28 ч. 

1 Курс «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Кружок «Секреты русского 

языка» 

1 

 

 1 

 

1 

 

Кубановедение 1 1 1 1 

Кружок «История и культура 

кубанского казачества» 

 1   

3 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем» 

1 полугодие 

Читательская грамотность. 

«Читаем, решаем, живем» 

2 полугодие 

1 1 1 1 

4 Профориентационна

я/работа/предприним

ательство/финансова

я грамотность 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1 

 

 1 

 

1 

 

5 Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и 

физическое развитие 

и др.) 

«Наш театр»  1 1 1 1 

коррекционно-развивающие 

занятия с психологом 

1*  

8 ч. 

6 Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

«Безопасные дороги Кубани» 1 1 1 1 

Факультатив ОПК       1   

Проект «Орлята России» 

(интенсив) 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

  Всего 9 9 9 9 



 

 

Приложение 2.  

Таблица- сетка часов 

внеурочной деятельности для учащихся 2-х классов МБОУ СОШ №2 

г. Тихорецка 

 в 2023 – 2024 учебном году 

 
 

 

*(межклассная группа 2а,2б, 2в, 2г классов) коррекционно-развивающие занятия с психологом 

 

 

Заместитель директора по УМР                                                                                                  Н. В. Набока 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/

п 

Тематика 

внеурочной 

деятельности   

Наименование кружка 

 

                                       Классы 

2023-2024 

2а 

25 ч. 

2б 

26 ч. 

2в 

25 ч. 

2г 

23 ч. 

1 Курс «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

2 Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Кружок «Секреты русского 

языка» 

1 1 1 1 

Кубановедение 1 1 1 1 

3 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем» 

1 полугодие 

Читательская грамотность. 

«Читаем, решаем, живем» 

2 полугодие 

1 1 1 1 

4 Профориентационна

я/работа/предприним

ательство/финансова

я грамотность 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1 1 1 1 

5 Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и 

физическое развитие 

и др.) 

«Наш театр»  1 1 1 1 

коррекционно-развивающие 

занятия с психологом 

1* 

4 ч. 

6 Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

«Безопасные дороги Кубани» 1 1 1 1 

Проект «Орлята России» 

(интенсив) 

1 1 1 1 

  Всего 9 9 9 9 



Приложение 3. 

Таблица - сетка часов 

внеурочной деятельности для учащихся 3-х классов МБОУ СОШ №2 

г. Тихорецка 

 в 2023 – 2024 учебном году 

 

*(межклассная группа 3а, 3б, 3в, 3 г классов) коррекционно-развивающие занятия с психологом 

 

Заместитель директора по УМР                                                            Н. В. Набока 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/

п 

Тематика внеурочной 

деятельности   

Наименование кружка 

 

                                       Классы 

2023-2024 

3а 

30 ч. 

3б 

32 ч. 

3в 

32 ч. 

3г 

30 ч. 

1 Курс «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Кружок «Мы и окружающий мир» 1 

 

1 

 

1 

 

1 

Кружок «История и культура 

кубанского казачества» 

   1 

 

Кубановедение 1 1 1 1 

3 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем» 

1 полугодие 

Читательская грамотность. 

«Читаем, решаем, живем» 

2 полугодие 

1 1 1 1 

4 Профориентационная/

работа/предпринимате

льство/финансовая 

грамотность 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1 

 

1 

 

1 

 

 

5 Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и 

физическое развитие и 

др.) 

коррекционно-развивающие 

занятия с психологом 

1* 

6 ч. 

 

6 Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

«Безопасные дороги Кубани»  1 

 

1 

 

1 

 

1 

Проект «Орлята России» 

(интенсив) 
1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Факультатив ОПК    1 

 

Кружок «Разговор о правильном 

питании»  

 

1 

 

1 

 

1  

  Всего 9 9 9 9 



Приложение 4. 

Таблица - сетка часов 

внеурочной деятельности для учащихся 4-х классов МБОУ СОШ №2 

г. Тихорецка 

 в 2023 – 2024 учебном году 

 

 

 

*(межклассная группа 4а, 4б, 4в, 4г классов) коррекционно-развивающие занятия с психологом 

 

 

Заместитель директора по УМР                                                            Н. В. Набока 

 

 

№ 

п/

п 

Тематика внеурочной 

деятельности   

Наименование кружка 

 

                                       Классы 

2023-2024 

4а 

25 ч. 

4б 

20 ч. 

4в 

22 ч. 

4г 

20 ч. 

1 Курс «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

2 Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Кружок «Мы и окружающий мир» 1 1 1 1 

Кубановедение 1 1 1 1 

3 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем» 

1 полугодие 

Читательская грамотность. 

«Читаем, решаем, живем» 

2 полугодие 

1 1 1 1 

4 Профориентационная/

работа/предпринимате

льство/финансовая 

грамотность 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1 1 1 1 

5 Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и 

физическое развитие и 

др.) 

коррекционно-развивающие 

занятия с психологом 

1* 

7 ч. 

 

6 Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

«Безопасные дороги Кубани»  1 1 1 1 

Проект «Орлята России» 

(интенсив) 

1 1 1 1 

Кружок «Разговор о правильном 

питании»  

 

1 1 1 1 

  Всего 9 9 9 9 


